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EXPERTISE :   Ingénierie de la formation 

   Animation de séminaires de formation 

 

 

SPECIALITE : Cycles de (trans)formation de cadres seniors qui souhaitent quitter 

l’entreprise afin de valoriser leurs expériences en exerçant une activité 

de conseil, en dehors de l’entreprise. 

 

 

REFERENCES : -     25 années en entreprise à des postes opérationnels (chef de projet, 

contrôleur de gestion, directeur du marketing) 

- 15 années de conseil / formation en indépendant, essentiellement 

auprès de PME. 

- Fondateur de M3 Conseil, société et réseau de consultants seniors. 

- Création et animation de séminaires pour des cadres seniors ayant 

quitté l’entreprise. 33 cadres formés dont 20 vivent actuellement 

d’une activité de conseil en indépendant. 

 

 

STATUT ET PROJET ACTUEL : 

Retraité, disponible à temps partiel pour des missions dans le cadre de 

son expertise ou/et pour transférer expériences et savoir faire à des 

juniors de plus de 40 ans… 


